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01. CONTEXTUALIZACAO

Projeto Capacitacao em Boas
Praticas Agricolas e Técnicas

de Irrigacao

O Projeto Capacitacdo da Populacdo Rural em Boas Praticas Agricolas
e Técnicas de Irrigacdo na Area de Protecio e Recuperacdo dos
Mananciais do Alto Tieté Cabeceiras (APRM-ATC) é uma iniciativa
desenvolvida pelo Consércio de Desenvolvimento dos Municipios do
Alto Tieté e Regido (CONDEMAT+), apoiado pelo Comité da Bacia
Hidrografica do Alto Tieté (CBH-AT), com financiamento do Fundo

Estadual de Recursos Hidricos (FEHIDRO) e implementado pelo Instituto
Agua Sustentével (IAS).

A acdo teve como foco a promocdo da agricultura sustentdvel e a
conservacio dos recursos hidricos na Area de Protecdo e Recuperacdo
dos Mananciais do Alto Tieté Cabeceiras (APRM-ATC), uma regido

estratégica para o abastecimento de dgua do Estado de S&o Paulo.

O projeto foi concebido para ajudar no fortalecimento da capacidade
técnica dos agricultores familiares e demais atores envolvidos na
atividade rural, promovendo a adogdo de boas praticas agricolas e o
uso eficiente da agua nos sistemas de irrigagéo.

A proposta buscou contribuir para a melhoria da produtividade agricola,
aliando desenvolvimento econémico, preservagdo ambiental e uso

sustentdvel dos recursos naturais.
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"Fortalecemos capacidades, promovemos a
sustentabilidade e protegemos os recursos hidricos
para garantir dgua e alimentos para as préoximas
geragodes."”
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02. CARACTERIZACAO DA AREA DE ESTUDO

Sub-bacia

A Sub-bacia Hidrografica do Alto Tieté Cabeceiras pertence a Unidade de Gerenciamento de Recursos Hidricos do Alto Tieté —
que corresponde integralmente a Bacia Hidrografica do Alto Tieté. Nela esta localizada a Area de Protecdo e Recupe
Mananciais do Alto Tieté Cabeceiras (APRM-ATC), onde se encontram os aproveitamentos do Sistema Produtor Alto Tieté (SP;
bacia inclui os municipios de Aruja, Biritiba Mirim, Ferraz de Vasconcelos, Guarulhos, Itaquaquecetuba, Mogi das Cruzes, Po3, ¢
Suzano e parte da Zona Leste de Sdo Paulo, e abastece cerca de 4 milhdes de pessoas (VARGAS et al., 2015). Além disso, os
integram a Reserva da Biosfera do Cinturdo Verde do Estado de Sao Paulo (INSTITUTO DE PESQUISAS TECNOLOGICAS — IPT, :

A Sub-bacia Hidrografica do Alto Tieté Cabeceiras é um dos maiores polos produtivos de hortalicas folhosas, frutas e flore:

sendo a sua producdo agricola fundamental para o abastecimento da Regido Metropolitana de Séo Paulo e de outros municipios

...abastece cerca de

RQR 4 milhoes de pessoas

(VARGAS et al., 2015).



02. CARACTERIZACAO DA AREA DE ESTUDO

Abrangéncia

A  Area de Protecio e
Recuperacdo dos Mananciais do
Alto Tieté Cabeceiras (APRM-
ATC) possui drea de 1.258,57 km?
e abrange territérios  dos
municipios de Biritiba Mirim, Mogi
das Cruzes, Paraibuna, Ribeirdo
Pires, Salesépolis e Suzano. Estd
inserida predominantemente na
UGRHI 6 — Alto Tieté e também
inclui por¢des das bacias dos rios
ltapanhau e ltatinga, pertencentes
a UGRHI 7 — Baixada Santista
(CBH-AT, 2026).

As capacitagdes foram realizadas
nos municipios de Biritiba Mirim,
Mogi das Cruzes, Salesépolis e

Suzano.



02. CARACTERIZACAO DA AREA DE ESTUDO

Delimitacoes

A APRM-ATC foi delimitada de acordo com o estabelecido pela Lei de
Protecdo aos Mananciais (LPM) - Lei n° 898/75 (SAO PAULO, 1975) e pela Lei
n° 1.172/76 (SAO PAULO, 1976). Segundo a legislagdo, os cursos d'agua e
respectivas bacias hidrograficas que compdem a APRM-ATC s&o: rio Itapanhad,
até a confluéncia com o ribeirdo das Pedras, no municipio de Biritiba Mirim; rio
Itatinga, até os limites da Regido Metropolitana de Sdo Paulo; rio Jundiai, até a
confluéncia com o rio Oropd, inclusive, no municipio de Mogi das Cruzes; rio
Taiagupeba, até a confluéncia com o Taiagupeba-Mirim, inclusive, na divisa dos
municipios de Suzano e Mogi das Cruzes; rio Tieté, até a confluéncia com o rio
Botujuru, no municipio de Mogi das Cruzes; rio Biritiba, até sua foz; e rio
Paraitinga, até a sua foz.

A APRM-ATC foi delimitada de acordo com o
estabelecido pela Lei de Protecao aos
Mananciais (LPM) - Lei n° 898/75 (SAO PAULO,
1975) e pela Lei n° 1.172/76 (SAO PAULO, 1976).

Cursos d'dgua e respectivas
bacias hidrograficas que
compdéem a APRM-ATC

rio ltapanhal, até a confluéncia com
o ribeirdo das Pedras, no municipio
de Biritiba Mirim;

rio ltatinga, até os limites da Regido

Metropolitana de Sao Paulo;

rio Jundiai, até a confluéncia com o
rio Oropd, inclusive, no municipio de
Mogi das Cruzes;

rio Taiagupeba, até a confluéncia com
o Taiagupeba-Mirim, inclusive, na
divisa dos municipios de Suzano e
Mogi das Cruzes;

rio Tieté, até a confluéncia com o rio
Botujuru, no municipio de Mogi das
Cruzes;

rio Biritiba, até sva foz; e

rio Paraitinga, até a sua foz.



02. CARACTERIZACAO DA AREA DE ESTUDO

Producao agricola e
mananciais

A regido produz frutas, verduras, legumes e ovos que abastecem a
Companhia de Entrepostos e Armazéns Gerais de Sdo Paulo (Ceagesp)
e parte dos municipios do Vale do Paraiba, como S&o José dos Campos
e Taubaté (BRASIL, 2021).

Além disso, 64% do territério da Sub-bacia estd inserido em area de
mananciais, por fazer parte da Reserva da Biosfera do Cinturdo Verde
da Cidade de S&o Paulo, por abrigar Unidades de Conservagdo como o
Parque Estadual da Serra do Mar, a Area de Protecdo Ambiental da
Varzea do Rio Tieté, a Area de Protegdo Ambiental da Serra do ltapeti,
o Parque Estadual Nascentes do Rio Tieté, além do bioma Mata
Atlantica e dos grandes reservatérios que compdem o Sistema
Produtor Alto Tieté (SPAT) e o Sistema Produtor Rio Claro (SPRC)
(BRASIL, 2021), que sdo responsaveis pelo fornecimento de 14 m3/s,
volume que abastece aproximadamente 30% da populagcdo da Regido

Metropolitana de Sdo Paulo (aproximadamente 4 milhdes de pessoas)
(VARGAS et al., 2015).

Por ter uma atividade agricola intensa, a regido faz uso de significativo 64% 14 m3/s

volume de d4gua para irrigacdo; dessa maneira, foi fundamental do territério da Sub- volume que abastece
aproximadamente 30%

da populacdo da Regido
Metropolitana de Séo
Paulo.

bacia estd inserido em

capacitar os usudrios para boas praticas agricolas e sistemas de : o
area de mananciais.

irrigagdo mais sustentaveis.
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03. OBJETIVOS

OBIJETIVOS

Capacitar produtores Promover o uso Incentivar acoes
rurais em boas praticas sustentdvel da agua e de recuperacgao
agricolas. irrigacao eficiente. ambiental.

Fortalecer a cooperacao Divulgar resultados e
entre municipios e boas praticas para
instituicoes. replicacao.

12
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04. CAPACITACAO EM BOAS PRATICAS AGRICOLAS E TECNICAS DE IRRIGACAO

ETAPAS DO PROIJETO

O Projeto “CAPACITACAO DA POPULAGAO RURAL EM BOAS PRATICAS AGRICOLAS E TECNICAS DE IRRIGAGAO
NA AREA DE PROTECAO E RECUPERACAO DOS MANANCIAIS DO ALTO TIETE CABECEIRAS (APRM-ATC)" foi

realizado em 6 etapas.

1 - Levantamento de 2. Andlise das 1 3 . Comunicacio:
dados: coleta e necessidades: ‘ engajamento dos
organizagdo das identificagéo das | produtores rurais e
informac&es sobre os principais demandas e 1 divulgacio em midias
territérios e produtores oportunidades. ' online.
rurais.

|

; 4- Logistica e 5 « Execucdo das 6 e Avaliacdo dos

l infraestrutura: oficinas: realizagdo das resultados:

| planejamento das oficinas, atividades préticas e monitoramento e
locais, transporte e tedricas com os avaliagdo dos impactos

| materiais de apoio para as produtores rurais. e aprendizados
capacitacdes. alcangados.
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04. CAPACITACAO EM BOAS PRATICAS AGRICOLAS E TECNICAS DE IRRIGACAO

Levantamento de dados -
diagndstico nas propriedades

Uma das principais caracteristicas do projeto foi a realizagdo de
diagnésticos  diretamente nas propriedades rurais dos
agricultores. Essa etapa inicial permitiu identificar os principais
desafios, demandas e potencialidades de cada territério,
garantindo que as atividades nas oficinas de capacitagdo fossem

direcionadas as necessidades reais.

O projeto adotou uma metodologia
participativa, valorizando o
conhecimento local e promovendo
solugoes adequadas as diferentes
realidades encontradas
naregiao.
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04. CAPACITACAO EM BOAS PRATICAS AGRICOLAS E TECNICAS DE IRRIGACAO

O sucesso do projeto foi possivel gragas ao envolvimento e a colaboragcdo de diversos parceiros institucionais e organizagdes locais.
Participaram dessa iniciativa as Secretarias Municipais de Agricultura de Biritiba Mirim, Mogi das Cruzes, Salesépolis e Suzano, o Sindicato

Rural de Mogi das Cruzes e a Coordenadoria de Assisténcia Técnica Integral (CATI), da Secretaria de Agricultura e Abastecimento do Estado
de Sao Paulo.

Apoio institucional Secretarias municipais Instituicdes apoiadoras

Coordenadoria de Assisténcia

Técnica Integral—CATI
PREFEITURA MUNICIPAL
DE BIRITIBA MIRIM

Secretaria Municipal de Agricultura
e Seguranca Alimentar de Mogi das Cruzes

Secretaria Municipal de
Desenvolvimento, Agricultura
Meio Ambiente e Habita¢ao
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04. CAPACITACAO EM BOAS PRATICAS AGRICOLAS E TECNICAS DE IRRIGACAO
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O projeto também contou com o importante
apoio dos produtores rurais e de entidades
representativas da regido, como a Associagdo de
Produtores Rurais do Distrito de Jundiapeba
(APROJUR), a Associagdo dos Agricultores de
Cocuera, a Associagdo Cultural Agricola e
Esportiva Alvor, a Associagdo Cultural Desportiva
de Biritiba Mirim e a Cooperativa Agricola Mista
do Alto Tieté (CAMAT), que contribuiram com
suporte logistico e mobilizacdo dos participantes.

Ao longo da execugdo, foram realizadas reunides
periddicas com os parceiros para alinhar agdes,
fortalecer a participagdo das instituicdes
envolvidas e garantir o acompanhamento das
atividades desenvolvidas.

Ao longo da execucgdo, foram
realizadas reunides periddicas

” APROJUR

com os parceiros...

(@) Registro de reunido com produtores na sede
da CAMAT - Cooperativa Agricola Mista do
Alto Tieté (cedeu o espago)

Associacao dos
Agricultores de
Cocuera

Associacao
Cultural Agricola e
Esportiva Alvor

Registro de reunido e apoio local realizado na
Associacdo Cultural Agricola e Esportiva ALVOR

Associagdo Cultural CAMAT - Cooperativa
Desportiva de Agricola Mista do
Biritiba Mirim Alto Tiete



04. CAPACITACAO EM BOAS PRATICAS AGRICOLAS E TECNICAS DE IRRIGACAO

Como resultado, foram aplicados diagnésticos em 143
propriedades rurais da regido. Em muitas dessas
propriedades vivem e trabalham duas ou mais familias
em dreas produtivas independentes, ampliando o

alcance da iniciativa.

--Além disso, as atividades de capacitagdo reuniram 216
produtores rurais diretamente, fortalecendo o acesso a
informagdes, conhecimentos técnicos, praticas voltadas
ao desenvolvimento sustentdvel da produgdo agricola e

uso eficiente da agua.

“ Em muitas dessas propriedades vivem
e trabalham duas ou mais familias em
areas produtivas independentes,
ampliando o alcance da iniciativa.”

143

Propriedades
Rurais
Diagnosticadas

216

Produtores
Capacitados
Diretamente

—— e ——&

Municipios
Participantes
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04. CAPACITACAO EM BOAS PRATICAS AGRICOLAS E TECNICAS DE IRRIGACAO

Conheca mais sobre
o CONDEMAT+

A mobilizagcdo dos produtores rurais foi um dos principais

desafios do projeto, exigindo estratégias adaptadas a realidade
de cada municipio. Embora inicialmente muitos_agricultores
tenham demonstrado cautela ou baixa expectativa de
participacdo, o trabalho continuo de visitas técnicas, contatos
telefénicos, reunides e oficinas contribuiu para fortalecer a

confianca e ampliar o engajamento.

Com ajustes nas metodologias de mobilizagdo e a aproximagéao
constante da equipe com os produtores, foi possivel alcangar
uma participagdo expressiva nas atividades de diagndstico e
capacitacdo, evidenciando a importancia do didlogo e da
atuacdo territorializada para o sucesso da iniciativa.

“ O trabalho continuo de visitas técnicas,
contatos telefénicos, reunides e oficinas
contribuiu para fortalecer a confianga e

ampliar o engajamento. ,’

Mobilizacdo Didlogo Coleta de Resultados
dados

19



04. CAPACITACAO EM BOAS PRATICAS AGRICOLAS E TECNICAS DE IRRIGACAO

------

------

Municipios participantes

Biritiba Mirim - Mogi das Sales6polis Suzano
Cruzes

Mapa da area de atuacgao do projeto
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04. CAPACITACAO EM BOAS PRATICAS AGRICOLAS E TECNICAS DE IRRIGACAO

oooooo

vvvvvv

Demandas identificadas

Irrigagcdo e uso
eficiente da dgua

Conservagdo do solo

Boas praticas agricolas

66

,’ Aumento da
produtividade

Manejo em periodos
de estiagem
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04. CAPACITACAO EM BOAS PRATICAS AGRICOLAS E TECNICAS DE IRRIGACAO

66

99

Irrigagdo eficiente

Manejo do solo

Mudancgas climaticas

Economia de agua

Conservacdo
de nascentes

Gestdo da propriedade

22



A andlise dos dados também revelou
importantes oportunidades para a promocdo da
seguranga hidrica e do desenvolvimento rural
sustentdvel. A forte presenca de atividades
agricolas em dreas estratégicas para a
conservacdo dos mananciais reforca o potencial
dos produtores rurais como parceiros
fundamentais na protecao dos recursos
hidricos da regiao.

As acdes de capacitagdo, assisténcia técnica e
disseminagdo de boas praticas representam
instrumentos essenciais para conciliar produgdo
agricola, conservacdo ambiental e uso eficiente

da dgua.

“ A forte presenca de atividades agricolas em
areas estratégicas reforca o potencial dos
produtores rurais como parceiros

fundamentais na protecdo dos recursos

hidricos da regiéo.,’

AGUA E PRODUCAO:

Producéao
Agricola

Boas Praticas
Agricolas

Conservacao
do Solo

2

Protecdo dos
Mananciais

Seguranga
Hidrica



Dessa forma, as necessidades identificadas serviram de base para a
definicdo das atividades do projeto, orientando a elaboragdo de
conteldos e metodologias voltados a realidade dos produtores
rurais e as caracteristicas especificas dos territérios atendidos.

O alinhamento entre as demandas observadas em campo e as agdes
propostas contribui para aumentar a efetividade das capacitagcdes e
potencializar os resultados esperados em termos de

sustentabilidade, produtividade e seguranca hidrica.

Irrigacdo — Capacitagdes
ineficiente praticas

Manejo inadequado do = Demonstragdes em
solo campo

Falta de assisténcia Transferéncia de
técnica — conhecimento
Vulnerabilidade a Boas praticas
seca — agricolas

_)

Uso racional da
agua

Menor erosdo

Maior
produtividade
Mais resiliéncia
climatica

Formularios do

diagnéstico

Aponte a cdmera do
seu celular para
acessar:
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04. CAPACITACAO EM BOAS PRATICAS AGRICOLAS E TECNICAS DE IRRIGACAO

4.3 Comunicagao Q

A comunicagdo desempenhou um papel fundamental na execucdo do
Projeto Capacitacdo da Populagdo Rural em Boas Praticas Agricolas e
Técnicas de Irrigagdo na Area de Protecdo e Recuperacdo dos Mananciais
do Alto Tieté Cabeceiras (APRM-ATC), contribuindo tanto para a
mobilizacdo dos participantes quanto para a divulgagdo das atividades e dos
resultados alcangados. Para garantir o alcance do publico-alvo, foram
adotadas estratégias complementares de comunicagdo, combinando agdes
de diagndstico e engajamento direto junto aos produtores rurais com a
divulgagcdo das atividades em diferentes meios de comunicacdo e

plataformas digitais.

O processo de mobilizagdo dos participantes teve inicio com a realizagdo
de um diagndstico junto as comunidades rurais inseridas na APRM-ATC. Essa
etapa permitiu identificar o perfil dos produtores rurais, suas demandas,
desafios produtivos e os meios de comunicacdo mais utilizados pela

populacdo local.

Além do levantamento de informagdes, foram realizadas visitas de campo e
contatos com liderancas comunitdrias, associacdes e produtores,
promovendo uma aproximagdo direta com o publico-alvo. Essa estratégia
contribuiu para a construgcdo de uma relagdo de confiangca e para a
compreensdo das necessidades locais, fatores essenciais para o sucesso das

capacitacdes.
25




04. CAPACITACAO EM BOAS PRATICAS AGRICOLAS E TECNICAS DE IRRIGACAO

Durante a execugdo do projeto, verificou-se que as formas mais
efetivas de engajamento foram o contato direto com os produtores,
por meio de ligagdes telefonicas e mensagens via WhatsApp, além da
divulgacdo realizada pelos préprios participantes.

As visitas as propriedades para conversa com os produtores rurais
mostraram-se uma ferramenta extremamente eficiente, ampliando o
alcance das agdes e incentivando a participagdo de novos produtores
a partir das recomendagdes de familiares, vizinhos e membros da
comunidade. Foram realizadas 143 visitas e diversos contatos
telefonicos.

o

Mobilizagdo em campo

26



04. CAPACITACAO EM BOAS PRATICAS AGRICOLAS E TECNICAS DE IRRIGACAO

A divulgacdo do projeto foi realizada de forma continua
ao longo de sua execugdo, com o objetivo de ampliar a
visibilidade das acdes, informar a populacdo sobre as
atividades desenvolvidas e compartilhar os resultados
alcancados.

Foram produzidos conteldos para blogs institucionais,
publicadas matérias em jornais locais e regionais,
realizadas divulgagdes em programas de televisdo e

elaboradas publicacdes para redes sociais.

Esses canais permitiram alcancar diferentes publicos e
fortalecer a divulgagdo das capacitagdes, dos eventos
realizados e das boas praticas agricolas e técnicas de

irrigagdo promovidas pelo projeto.

27



04. CAPACITACAO EM BOAS PRATICAS AGRICOLAS E TECNICAS DE IRRIGACAO

Ao longo da execucdo do projeto,
foram  produzidos e publicados
contetddos de forma continua nas redes
sociais e canais institucionais do
Instituto Agua Sustentével, totalizando
66 publicagdes no Instagram, 66
publicacdes no Facebook e 56
publicagcdes no Linkedln, além da
divulgagcdo em blogs, portais de
noticias, veiculos de imprensa regional

e outros canais parceiros.

Esses conteldos contemplaram convites
para as capacitagdes, cobertura das
atividades realizadas nos municipios
participantes, divulgagdo de boas préticas
agricolas e técnicas de irrigacdo,
depoimentos  de  participantes e

compartilhamento dos resultados obtidos.

A frequéncia das publicagcdes e a
diversidade de canais utilizados
permitiram ampliar significativamente a
visibilidade do projeto, alcancando
produtores rurais, gestores publicos,
técnicos, instituicdes parceiras e a

populacdo em geral.

A presencga constante nas plataformas
digitais fortaleceu a comunicagdo com
o publico-alvo e contribuiu para a
consolidacdo do projeto como uma
importante iniciativa de capacitacdo e
desenvolvimento sustentdvel na regido

dos mananciais do Alto Tieté.

66

publicacoes
no Instagram

66

publicacoes
no Facebook

56

publicacoes
no LinkedIn

Imprensa /

Canais parceiros
divulgacao em blogs,
portais de noticias, veiculos
de imprensa regional e
outros canais parceiros.
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04. CAPACITACAO EM BOAS PRATICAS AGRICOLAS E TECNICAS DE IRRIGACAO

o« o 143

Visitas Técnicas

A combinagdo entre estratégias
de comunicacdo digital e agdes
de mobilizagdo direta possibilitou
uma ampla disseminagdo das
informagdes e contribuiu para o
fortalecimento da participagéo
dos produtores rurais.

Como resultado, o projeto
alcancou elevado nivel de
engajamento, ampliando o acesso
ao conhecimento e incentivando
a adogdo de prdticas mais
sustentaveis na produgdo agricola

da regido.




04. CAPACITACAO EM BOAS PRATICAS AGRICOLAS E TECNICAS DE IRRIGACAO

Logistica e infraestrutura

Os locais utilizados contavam, em sua maioria, com infraestrutura adequada
para a realizacdo das atividades, incluindo dreas cobertas, espacos para

apresentacdes e ambientes para demonstragdes praticas.

Sempre que necessario, foram contratadas estruturas complementares para
assegurar o conforto e o bom andamento dos encontros, como locagdo de
banheiros quimicos, mesas, cadeiras e equipamentos de projegdo

audiovisual.

Essa estratégia garantiu que todas as capacitagdes fossem realizadas em
condi¢cdes apropriadas, independentemente das caracteristicas especificas
de cada localidade.

Locais estratégicos,
préximos as comunidades

atendidas
AREAS MESAS E PROJECAO
COBERTAS CADEIRAS AUDIOVISUAL

Local de capacitagdo / infraestrutura de apoio

ACESSO E
LOGISTICA

n I
-----

# & & @
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04. CAPACITACAO EM BOAS PRATICAS AGRICOLAS E TECNICAS DE IRRIGACAO

Os espacos utilizados foram disponibilizados pelos proprietarios rurais e pelas
associagdes parceiras sem custos para o projeto, demonstrando o
engajamento da comunidade local e fortalecendo a cooperagdo entre os

diferentes atores envolvidos na iniciativa.

O deslocamento dos participantes até os locais de realizagdo ocorreu por
conta prépria, aproveitando a proximidade das capacitagdes com as
comunidades atendidas e a facilidade de acesso aos pontos escolhidos.

Essa dindmica contribuiu para a otimizacdo dos recursos do projeto e para a

valorizagdo da participagdo ativa dos produtores rurais.

Os espacos utilizados foram
disponibilizados pelos
proprietarios rurais e pelas
associacoes parceiras sem
custos para o projeto...
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Durante todas as atividades foi oferecida alimentagdo aos
participantes,  proporcionando  melhores condicdes de
permanéncia ao longo da programagcdo e favorecendo o
aproveitamento integral dos conteldos apresentados. Além
disso, todo o material de apoio necessdrio ao aprendizado foi
disponibilizado gratuitamente, incluindo apostilas, materiais
informativos e demais recursos pedagdgicos utilizados pelos

instrutores.

todo o material de apoio
necessario ao aprendizado foi
disponibilizado gratuitamente

A estrutura logistica adotada permitiu a realizacdo eficiente
das capacitagdes, garantindo a qualidade das atividades
desenvolvidas, a participacdo efetiva dos produtores rurais e a
adequada disseminacdo dos conhecimentos relacionados as

boas praticas agricolas e as técnicas de irrigacdo.
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04. CAPACITACAO EM BOAS PRATICAS AGRICOLAS E TECNICAS DE IRRIGACAO

Entre os temas abordados destacam-se o manejo sustentdvel do solo, a
conservacgao dos recursos hidricos, técnicas de irrigagdo mais eficientes, a
protecdo ambiental, a gestdo da producgdo agricola, préticas voltadas ao
aumento da sustentabilidade das atividades rurais e uso sustentdvel das
aguas subterraneas. Para apoio as atividades, foi desenvolvido um material

educativo, com linguagem simples e de facil entendimento.

Além da qualificagdo técnica, o projeto buscou estimular a
conscientizagdo sobre a importancia da preservagdo dos mananciais e da
adocdo de praticas produtivas que pudessem causar menor impacto ao
recurso hidrico. Considerando que a regido do Alto Tieté Cabeceiras
possui papel fundamental no abastecimento hidrico da Regido
Metropolitana de Sdo Paulo, as agdes desenvolvidas contribuiram para a
seguranca hidrica e para a manutencdo dos servicos ecossistémicos
essenciais a populagdo.

Foram ofertadas 300 vagas gratuitas para agricultores e agentes publicos
municipais de Biritiba Mirim, Mogi das Cruzes, Salesdpolis e Suzano,

ampliando o acesso a informacdo e ao conhecimento técnico.
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Sintese das capacitacoes

Execucao das oficinas

o

300 4

Vagas Ofertadas Municipios Atendidos
Capacitacdes Realizadas Produtores Rurais Co e
com Atividades Teéricas Capacitados Diretamente
e Praticas
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No municipio de Mogi das Cruzes foram promovidas
duas capacitacdes voltadas aos produtores rurais
participantes do projeto. A primeira ocorreu em 7
de abril e a segunda nos dias 13 e 14 de maio de
2026. Para mobilizagdo dos participantes, foram
realizados 41 contatos diretos por meio de visitas as
propriedades rurais para aplicagcdo do formuldrio de

diagndstico, complementados posteriormente por PRODUTORES RURAIS
contatos telefénicos. PARTICIPANTES — *
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Ao todo, 46 produtores rurais participaram das

atividades de capacitagdo, sendo 17 produtores na 29
primeira etapa e 29 na segunda. E importante

destacar que alguns produtores que ndo responderam 17

ao diagndstico participaram das capacitagdes,

enquanto outros que responderam ao formuldrio ndo

estiveram presentes nos encontros.

Primeira Segunda Total
Capacitagao Capacitacdo
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. Encontro teérico e
- pratico

A primeira capacitacdo foi realizada na sede da
APROIJUR, localizada na Estrada Particular Suzuki, Estrada
das Varinhas, km 3,5, em Jundiapeba.

O encontro combinou atividades tedricas e prdticas,
proporcionando aos participantes uma experiéncia
dindmica de aprendizado. Inicialmente, foram
apresentados conceitos relacionados ao manejo
sustentdvel do solo e da 3agua. Em seguida, os
conhecimentos foram aplicados em campo, em uma

propriedade rural da regido.

Primeira capacitagdo realizada na sede da APROJUR e
atividade em campo.
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Demonstracoes
praticas

Para tornar o aprendizado mais interativo, os produtores
participaram de demonstragdes praticas utilizando
maquetes de irrigacdo, experimentos de infiltragdo da
agua em diferentes tipos de solo e uma maquete de

conservagdo do solo.

Também foi realizada a apresentagdo do sistema Irrigas,
incluindo a demonstragdo de sua montagem e utilizacdo

para o monitoramento da umidade do solo.

Demonstragdes praticas de irrigacdo, conservacdo do
1 | solo, experimentos e sistema Irrigds com a participagdo
~ dos produtores.
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A segunda capacitagdo foi desenvolvida em formato
descentralizado, com encontros realizados nos dias 13 e 14
de maio de 2026 diretamente nas regides onde os
produtores estavam localizados.

Ao todo, participaram 29 produtores, organizados em
grupos conforme a proximidade geografica, permitindo a
realizacdo das oficinas em dois periodos (manha e tarde) ao

longo dos dois dias.

Durante essas atividades, os produtores receberam
orientagdes praticas sobre temas fundamentais para a gestdo
eficiente da dgua na agricultura, incluindo a relagdo entre
solo, dgua e planta; a importancia do equilibrio entre esses
elementos para a produtividade agricola; os impactos do
manejo inadequado; técnicas de estruturagcdo e manejo do
solo; estratégias para aumentar a infiltragdo da agua; e
praticas de manejo da irrigagdo.

Além disso, foram distribuidos kits do sistema Irrigas,

acompanhados de orientagdes para instalagdo e uso nas
propriedades.
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Equilibrio para a

Solo, dgua o Impactos do manejo
e planta produtividade inadequado
agricola
Estruturagdo e Aumento
manejo do solo da infiltragcdo da dgua

Manejo da

irrigaco Sistema Irrigas
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Oficinas préximas aos produtores

A adogédo do formato descentralizado foi definida a partir
das informacgdes coletadas junto aos produtores rurais.

Muitos relataram dificuldades para se deslocar por longas

distancias devido as demandas didrias da produgdo agricola. O~

Dessa forma, a estratégia permitiu ampliar a participagéo,
facilitar o acesso as capacitacdes e aproximar as atividades

da realidade vivenciada pelos produtores.

Menor necessidade de deslocamento

Maior participacdo dos agricultores

Capacitacao adaptada a realidade
local

Aplicacao pratica diretamente
nas propriedades

Maior troca de experiéncias entre
produtores da mesma regiao
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' Diagndsticos e participantes

" " As capacitagdes no municipio de Suzano ocorreram em duas etapas:
.. . aprimeira em 28 de marco e a segunda nos dias 14, 15 e 16 de abril.
' Propriedades
- Antes da realizacio das atividades, foram aplicados diagnésticos em diagnosticadas:
i 18 propriedades rurais, permitindo identificar as principais

" necessidades e desafios enfrentados pelos produtores locais.

.. Ao todo, 47 produtores rurais participaram das capacitagdes. A

- metodologia adotada seguiu o mesmo modelo aplicado em Mogi

: Edas Cruzes, combinando atividades coletivas e acdes
-~ descentralizadas.

Produtores
capacitados:

4]
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Propriedade cedida
e frentes de trabalho

A equipe técnica foi
dividida em duas
frentes de trabalho

Na primeira etapa, os participantes foram
reunidos em uma propriedade rural cedida por

um produtor da regido.

J& a segunda etapa foi realizada diretamente
nas propriedades, com os participantes
organizados em grupos de acordo com sua
localizagcdo geogréfica, facilitando o acesso as

atividades e ampliando a participacdo.

Para viabilizar essa estratégia, a equipe técnica
foi dividida em duas frentes de trabalho,
permitindo maior cobertura territorial e melhor

aproveitamento do tempo disponivel.

Capacitagdo e demonstragdes préticas
realizadas em Suzano.
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Visitas técnicas e temas

As capacitacdes foram realizadas por meio m
de visitas técnicas diretamente nas

propriedades rurais, proporcionando um Solo
aprendizado pratico e adaptado a realidade

de cada produtor.

Durante as atividades, foram abordados m
temas fundamentais para a gestdo

sustentdvel da producdo agricola e dos Agua
recursos hidricos, incluindo a relagdo entre

solo, dgua e planta, a importdncia do

manejo adequado do solo, estratégias para

aumentar a infiltragdo da dgua, conservacdo

de nutrientes, redugcdo de perdas por

escorrimento superficial e praticas eficientes Planta

de irrigacdo.

Manejo
adequado
do solo

43  Registros das visitas técnicas realizadas nas propriedades rurais de Suzano.

Infiltracdo
da agua

P Conservagdo
NKP de nutrientes

Reducao de perdas
por escorrimento
superficial

Praticas eficientes de
irrigagao
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Sistemas de irrigacao, solos e Irrigas

o AVALIACAO DOS SISTEMAS DE IRRIGACAO
Também foram avaliados os sistemas de irrigagdo existentes nas propriedades,

permitindo identificar oportunidades de melhoria, corrigir falhas operacionais e
estruturais e orientar os produtores sobre o planejamento e dimensionamento
adequado dos sistemas. As orientacdes destacaram os beneficios de uma
irrigagdo eficiente, como a redugdo de custos operacionais, o uso racional da

agua e a economia de energia.

Outro tema de grande interesse foi o comportamento da dgua em diferentes
tipos de solo. Os produtores receberam orientagdes sobre as caracteristicas dos
solos arenosos, médios e argilosos, sua capacidade de retencdo de dgua e as
implicagdes dessas diferengas para o manejo da irrigacdo.

« DEMONSTRAGCAO DO IRRIGAS E COMPORTAMENTO DA AGUA EM
DIFERENTES SOLOS
Durante as visitas, também foi apresentado o sistema lIrrigds, tecnologia
desenvolvida pela Embrapa para o monitoramento da umidade do solo. Os
participantes acompanharam demonstragdes praticas sobre o funcionamento do
equipamento, receberam orientagdes para sua instalacdo e aprenderam como
construir o sensor utilizando materiais acessiveis, possibilitando a reproducdo da
tecnologia em suas proéprias propriedades. Ao final de cada visita, um sensor
Irrigds foi entregue aos produtores atendidos, incentivando a aplicagdo imediata

dos conhecimentos adquiridos.

6 6 Reducao de custos
operacionais, o uso
racional da dgua e
a economia de energia.§§

“ Um sensor Irrigas foi
entregue aos
produtores atendidos.9 9

Produtor recebendo orientagdes
durante visita técnica e
demonstragdo pratica sobre solos e
manejo da irrigagdo da propriedade
Fonte: Fotos tiradas pela Equipe de
Trabalho

SOLOS ARENOSOS,
MEDIOS E
ARGILOSOS

Caracteristicas,
capacidade de retengdo
de dgua e implicagdes
para o manejo da

irrigagao.

PLANEJAMENTO E
DIMENSIONAMENTO

Orientagdes para o
planejamento e
dimensionamento
adequado dos sistemas de

irrigagao.

IRRIGAS

Tecnologia da Embrapa para
o monitoramento da umidade
do solo. Demonstracées
praticas, orientacdes de
instalagdo e construcdo do
sensor com materiais

acessiveis.
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Receptividade
dos produtores

A estratégia de capacitacdo realizada diretamente nas propriedades
rurais foi muito bem recebida pelos participantes, que demonstraram
grande interesse pelos temas relacionados ao manejo da dgua, aumento

A abordagem pratica e individualizada permitiu esclarecer dividas

especificas e adaptar as orientagdes a realidade de cada propriedade,

metodologia eficaz para ampliar o alcance das agdes, fortalecer a

assisténcia técnica e incentivar a adogdo de praticas agricolas mais

45

da produtividade e reducdo de custos.

favorecendo maior participagdo e engajamento dos produtores.

Os resultados evidenciam que a capacitagdo em campo foi uma

sustentaveis e eficientes.

Interesse em
novas
capacitagdes

Reducédo de
custos com
irrigagao

Solugdes
adaptadas a
realidade
local

Aprendizado
pratico e
aplicavel

Melhor uso
da agua

Facilidade de
participar das
atividades
préximas as
propriedades
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" 'Diagndsticos e participacao

e No municipio de Biritiba Mirim, foram diagnosticados 41 produtores

" rurais, representando uma parcela significativa dos participantes

.. mobilizados pelo projeto na regido da Sub-bacia do Alto Tieté

. Cabeceiras (APRM-ATC). O levantamento foi conduzido pelos
facilitadores Nilson e Jodo Paulo, responsdveis pela aplicagdo dos
formularios e pela sistematizagdo das informagdes coletadas junto aos .
~ produtores. A atuagdo conjunta da equipe permitiu ampliar o alcance Produtores Participantes da
- das acdes de diagndstico e identificar as principais demandas diagnosticados: capacitagao:

relacionadas ao manejo da produgdo agricola e a gestdo dos recursos
" naturais. 4 I ! 3

Os produtores cadastrados apresentam perfil compativel com as

.. atividades agricolas predominantes do municipio e estdo localizados em

- . &reas inseridas na Area de Protecdo e Recuperacio dos Mananciais Alto 41

- Tieté Cabeceiras (APRM-ATC). O numero expressivo de propriedades

- visitadas demonstrou o bom alcance das acdes de mobilizagdo e T 23
evidenciou o potencial de participacdo dos agricultores nas atividades

de capacitacdo.

A capacitagdo foi realizada no dia 11 de abril, no espagco do Kaikan,
localizado na Estrada Kobayashi, reunindo 23 produtores rurais.
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Temas abordados

Durante o encontro, os participantes tiveram acesso a contetddos voltados as boas praticas agricolas, ao uso eficiente da

agua e ao manejo sustentavel dos recursos naturais, temas fundamentais para o fortalecimento da atividade agricola na

regiao.
Boas praticas Uso eficiente Mar:nejo Fortalecimento Aumento da
agricolas da agua sustentavel dos da produgio eficiéncia

recursos naturais rural produtiva

—_— — e
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Programacao e participacao

A programacsdo foi dividida em duas etapas complementares. Inicialmente, foi realizada uma apresentagdo tedrica, abordando os
principais conceitos e técnicas relacionados aos temas do projeto. Em seguida, os participantes realizaram atividades préticas,

que possibilitaram a demonstragdo dos contelddos apresentados e estimularam a troca de experiéncias entre os produtores.

Apresentacao ’ Demonstracgoes * Troca de Esclarecimento
Tedrica Praticas Experiéncias de Duvidas

Os produtores discutiram questdes relacionadas aos sistemas de irrigagdo utilizados em suas propriedades, além de apresentarem
demandas especificas sobre os temas abordados durante a capacitagdo. O elevado nivel de participagdo observado ao longo do
evento demonstrou o interesse dos agricultores pelas praticas apresentadas e reforcou a importancia da iniciativa para o

desenvolvimento sustentdvel da produgdo rural.

Fonte: Fotos tiradas pela Equipe de Trabalho
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: ECapacitaqéo e avaliacao

.. A capacitacdo na sede do ALVOR no municipio de Salesépolis foi realizada em 5

- de maio de 2026 e reuniu produtores rurais interessados em compartilhar
- conhecimentos sobre boas praticas agricolas, manejo da dgua e técnicas de
" irrigagdo sustentavel.

- Ao todo, 49 participantes estiveram presentes na capacitagdo, nimero que
superou as metas inicialmente estabelecidas para os encontros realizados nos
municipios atendidos pelo projeto. O resultado demonstrou o interesse dos
" produtores pelos temas abordados e a efetividade das acdes de mobilizagdo
desenvolvidas pela equipe técnica.

Durante a programacgdo, os participantes acompanharam atividades tedricas e
- praticas voltadas ao uso eficiente da dgua, manejo da irrigagdo, conservagdo do

solo e sustentabilidade da producdo agricola. Assim como observado nas demais

' capacitagdes, houve intensa participagdo dos produtores, com troca de

experiéncias, apresentacdo de duvidas e discussdo de situacdes vivenciadas no dia
a dia das propriedades rurais.

As avaliagdes realizadas pelos participantes indicaram percepgdo positiva em
relagdo a organizagdo do evento, a qualidade dos contelddos apresentados e a
aplicabilidade prética dos conhecimentos compartilhados. Os resultados reforgam
a importancia de iniciativas de capacitagdo voltadas a realidade do produtor rural
e a promogdo do uso sustentavel dos recursos naturais.
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participantes

Avaliagdo
positiva
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O encerramento das capacitagdes
presenciais do projeto ocorreu em 23 de
maio de 2026, na Associacdo dos
Agricultores de Cocuera, em Mogi das

Cruzes.

O encontro reuniu produtores rurais dos
municipios participantes e teve como
objetivo consolidar os conhecimentos

compartilhados ao longo do projeto, além
de promover a integragdo entre os
participantes, a equipe técnica e as

instituicdes parceiras.

Registro do encontro final das capacitagdes
presenciais do projeto na Associagdo dos Agricultores
de Cocuera, Mogi das Cruzes, em 23 de maio de
2026.
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:Aguas Subterraneas
.. . A capacitagdo foi conduzida pelo gedlogo e hidrogedlogo Emilio
- - Carlos Prandi, especialista em recursos hidricos e gestdo de &guas

* subterraneas.

Durante a palestra, os participantes aprofundaram seus conhecimentos

~sobre a importancia desse recurso para a produgdo agricola,
abordando temas como preservacdo da qualidade e quantidade da
agua, funcionamento e manutencdo de pocos, regularizagdo por meio
“de outorgas, uso racional dos recursos hidricos e praticas voltadas a
conservagdo das aguas subterraneas.
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Preservagao das
aguas subterraneas

Outorgas e
regularizacao

Sustentabilidade
da producao
agricola

Funcionamento e
manutencdo de
pogos

Uso racional
da agua

Conservagdo dos
recursos hidricos
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Dialogo com
participantes

O encontro contou com a participagdo de 27
pessoas, resultado que refletiu o sucesso das agdes
de mobilizagdo realizadas nos dias que
antecederam o evento. A presenca dos produtores
reforcou a relevancia dos temas abordados e
demonstrou o interesse do publico em ampliar seus
conhecimentos sobre gestdo da agua e

sustentabilidade no meio rural.

Apds a palestra, foi promovido um espago de
didlogo entre os participantes e o palestrante,
permitindo o compartilhamento de experiéncias e
o esclarecimento de duividas relacionadas a

realidade das propriedades rurais.

Temas como disponibilidade hidrica, utilizacdo de
pocos, regularizacdo do uso da dgua e estratégias
para garantir a sustentabilidade da producdo
agricola estiveram entre os assuntos mais

discutidos.

O encontro contou com
a participacao de 27
pessoas...
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Confraternizacao
e integracao

Encerrando a programacdo, foi realizada uma
confraternizacdo entre produtores, equipe técnica,
facilitadores e representantes das instituicdes

parceiras.

Esse momento fortaleceu os vinculos construidos
durante as capacitagdes e proporcionou um ambiente
de integracdo e troca de experiéncias, contribuindo
para consolidar a rede de produtores comprometidos
com a adogdo de praticas agricolas mais sustentaveis e

com o uso responsavel dos recursos hidricos.

“ Conectar pessoas, compartilhar experiéncias e
fortalecer compromissos: esse é o caminho para uma
agricultura mais sustentavel e um futuro com mais

agua. ,,
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Avaliacao dos resultados

A avaliagdo dos resultados foi realizada de forma continua ao longo de toda a
execugdo do projeto, permitindo acompanhar a participagdo dos produtores
rurais, a efetividade das estratégias de mobilizacdo adotadas e os impactos
gerados pelas atividades de capacitagdo.

O monitoramento contemplou a aplicagdo dos formuldrios de diagndstico,

registros de participagdo nas oficinas, observagdes da equipe técnica durante as

atividades e avaliagcdes de reacdo realizadas ao final dos encontros. Desde o inicio “ i

das agdes, a equipe identificou que a mobilizagdo dos produtores rurais A mobilizagdo dos
produtores rurais
representaria um

dos principais
Em muitos casos, os agricultores demonstraram cautela em relagdo a iniciativa, seja desafios do

representaria um dos principais desafios do projeto.

por experiéncias anteriores com projetos semelhantes ou pela dificuldade em projeto.”

conciliar a participacdo nas atividades com a rotina das propriedades.

Entretanto, o trabalho de aproximagdo realizado por meio de visitas técnicas,
contatos telefbénicos, reunides com associacdes locais e didlogo permanente com
liderangas rurais contribuiu para fortalecer a confianca e ampliar gradativamente o
engajamento dos participantes.
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Em Biritiba Mirim e Salesépolis, por exemplo, técnicos municipais relataram que iniciativas de capacitagdo costumavam
apresentar baixa adesdo. Contudo, o cendrio observado durante o projeto foi diferente, com expressiva participagdo dos
produtores tanto nos diagndsticos quanto nas oficinas.

Em Suzano, a equipe percebeu que a realizagdo de encontros em grupos menores e mais préoximos das propriedades aumentava
significativamente a participagdo dos agricultores. J& em Mogi das Cruzes, apesar da resisténcia inicial observada em algumas
comunidades, a adaptagdo das estratégias de mobilizagdo e a demonstragdo pratica dos beneficios da capacitagcdo contribuiram
para ampliar o interesse dos produtores e aumentar a participagdo nas etapas subsequentes.

143 216 4

Propriedades Produtores rurais Municioi
rurais capacitados unlc.|p|os
diagnosticadas diretamente atendidos

300 - 188

instituicdes L
. . Publicacoes
Vagas gratuitas parceiras lizad d
ofertadas envolvidas realizadas nas redes

sociais e canais
digitais
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Os resultados alcangados demonstram que o projeto
conseguiu superar as expectativas iniciais de
mobilizacdo e consolidar uma rede de produtores
rurais mais conectada aos temas relacionados ao uso
eficiente da dgua, a conservagdo do solo e a adogédo

de boas praticas agricolas.

Outro aspecto relevante observado durante o
monitoramento foi a elevada receptividade as

metodologias praticas adotadas nas capacitacdes.

As demonstragdes em campo, os experimentos sobre
infiltragcdo da dgua no solo, as maquetes educativas e a
apresentacdo do sistema Irrigds despertaram grande
interesse dos participantes, facilitando a compreensdo
dos conteudos e incentivando sua aplicacdo direta nas
propriedades rurais.

O que os produtores
mais valorizaram?
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As avaliagdes realizadas ao final das oficinas indicaram elevado grau de satisfagdo dos participantes em relacdo a organizagdo dos eventos,

a qualidade dos conteldos apresentados e a aplicabilidade pratica dos conhecimentos compartilhados. Muitos produtores destacaram que

as capacitagdes contribuiram para ampliar sua compreensdo sobre a relagdo entre solo, dgua e producdo agricola, além de fornecer

ferramentas que podem auxiliar na redugdo de custos e no uso mais racional dos recursos naturais.
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A aproximagdo direta

com os produtores
rurais aumenta
significativamente o

engajamento.

Tecnologias simples
e de baixo custo
possuem alto
potencial de
adocdo.

Capacitacdes
realizadas préximas
as propriedades
favorecem a

participacao.

A integragdo entre
instituicdes publicas,
associacdes e
produtores fortalece

os resultados das

acdes de capacitagdo.

Atividades praticas
geram maior interesse
e melhor assimilacao

dos conteldos.

Os produtores rurais desempenham papel
fundamental na conservacdo dos
mananciais e na promogado da seguranga

hidrica regional.
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Além dos resultados
quantitativos, o projeto produziu
importantes impactos
qualitativos. As acdes
contribuiram para fortalecer a
percepcdo dos participantes
sobre seu papel na conservacgdo
dos recursos hidricos,
especialmente em uma regido
estratégica para o
abastecimento da Regido
Metropolitana de Sdo Paulo.

Ao compreender melhor a
relagdo entre producdo agricola,
conservagao ambiental e
segurancga hidrica, os produtores
passaram a reconhecer com
maior clareza sua contribuicdo
para a protegdo dos mananciais
do Alto Tieté Cabeceiras.

01

Ampliagdo do
conhecimento
técnico sobre
boas praticas
agricolas

02

Disseminagao
de
tecnologias
voltadas ao

Impactos
observados

manejo
eficiente da
irrigacao

03

Estimulo a
adogdo de
praticas mais
sustentaveis nas

propriedades

04

Maior
conscientizagcdo
sobre o uso

racional da dgua

05

Fortalecimento
das relagdes
entre
produtores
rurais

e instituicdes

parceiras

06

Valorizagdo do
produtor rural
como agente de
conservagao

ambiental

Os resultados obtidos
evidenciam que a capacitagdo e a
transferéncia de conhecimento
sdo instrumentos fundamentais
para promover o
desenvolvimento rural
sustentdvel, fortalecer a
agricultura familiar e contribuir
para a protegdo dos recursos
hidricos.

O projeto deixou como legado
ndo apenas o conhecimento
compartilhado durante as oficinas,
mas também uma rede fortalecida
de cooperagdo entre produtores
rurais, associagoes, prefeituras,
instituicdes técnicas e
organizagdes parceiras, criando
bases sélidas para a continuidade
e ampliagdo das a¢des voltadas a
sustentabilidade da producao
agricola e a conservagdo dos
mananciais do Alto Tieté

Cabeceiras (APRM-ATC).
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04. CAPACITACAO EM BOAS PRATICAS AGRICOLAS E TECNICAS DE IRRIGACAO

O Guia de "Boas Préticas Agricolas e Técnicas de
Irrigagdo” foi desenvolvido como um material
educativo e de apoio para produtores rurais,
técnicos, gestores publicos e demais participantes
das capacitagdes promovidas pelo Projeto de
Capacitagdo da Populagdo Rural em Boas Praticas
Agricolas e Técnicas de Irrigacio na Area de
Protecdo e Recuperagdo dos Mananciais do Alto
Tieté Cabeceiras (APRM-ATC).

O material foi elaborado pelo Instituto Agua
Sustentavel (IAS), com financiamento do FEHIDRO e
apoio do CONDEMAT+, tendo como objetivo
fortalecer o conhecimento dos agricultores sobre o
uso eficiente da agua e a conservagdo dos recursos

naturais.
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Guia de Boas Praticas Agricolas e Técnicas de Irrigacdo

Solo, dgua e
evapotranspiracao

Ao longo de seus capitulos, a publicagdo aborda temas
relacionados a conservagdo do solo, a importancia da
matéria organica, as caracteristicas fisicas dos diferentes
tipos de solo e a relagdo direta desses fatores com a
infiltragcdo, retencdo e disponibilidade de &gua para as
plantas. O conteldo destaca que um solo bem manejado é
a base para uma agricultura mais resiliente, capaz de
enfrentar periodos de estiagem e reduzir perdas causadas

pela erosdo e pelo desperdicio de recursos hidricos.

O material educativo e orientativo também apresenta os
principais conceitos ligados as necessidades hidricas das
culturas agricolas, explicando de forma didatica como
ocorre a evapotranspiragdo — processo pelo qual a dgua
retorna para a atmosfera por meio da evaporagédo do solo e
da transpiracdo das plantas. A partir desse entendimento,
sdo introduzidos conceitos como evapotranspiragcdo de
referéncia  (ETo), coeficiente de cultura (Kc) e
evapotranspiragdo da cultura (ETc), que auxiliam na
estimativa da quantidade de d&gua necessdria para o

desenvolvimento adequado das plantas.
6l

Um solo bem manejado
é a base para uma
agricultura mais resiliente.
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Manejo da
irrigacao

Outro tema de destaque é o manejo da irrigagdo. O material
explica como transformar as necessidades hidricas das culturas em
praticas de irrigacao eficientes, apresentando os principais
componentes dos sistemas de irrigagdo, como emissores,
tubulacgées, filtros e equipamentos de controle.

Sdo descritos os diferentes tipos de emissores, incluindo
aspersores, microaspersores e gotejadores, além de orientagcdes

sobre seu funcionamento e aplicagdo nas propriedades rurais.

Tipos de emissores

Aspersores  Microaspersores Gotejadores

Principais componentes dos
sistemas de irrigacao

Emissores Tubulacdes Filtros Equipamentos
de controle
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Monitoramento e
mensagem central

A publicacdo também trata da importancia do monitoramento dos
sistemas de irrigacdo, abordando conceitos como pressdo da agua,
perdas de carga e eficiéncia operacional. De forma pratica, demonstra
como fatores como o atrito nas tubulacdes, a topografia do terreno e o
dimensionamento inadequado dos equipamentos podem comprometer
a distribuicdo uniforme da dgua e gerar desperdicios. Além disso,
incentiva o uso de instrumentos simples, como mandmetros, para

auxiliar no acompanhamento do funcionamento dos sistemas.

Mais do que um conjunto de orientagdes técnicas, o Guia de “Boas
Praticas Agricolas e Técnicas de lIrrigagdo” foi concebido como uma
ferramenta de consulta para o dia a dia das propriedades rurais. Seu
contetddo valoriza o conhecimento construido durante as capacitagdes
e reforca a importancia da adocdo de praticas sustentdveis que
contribuem para a protecdo dos recursos hidricos, a melhoria da

produtividade agricola e a seguranga hidrica da regido.

Ao final, o material transmite uma mensagem central: cuidar do solo,
utilizar a dgua de forma consciente e planejar adequadamente a
irrigagdo sdo agdes que beneficiam simultaneamente o produtor, a
producgdo agricola e o meio ambiente. Dessa forma, o guia se consolida
como um importante instrumento de educacdo ambiental e capacitagdo
técnica, promovendo uma agricultura mais eficiente, responsavel e
alinhada aos desafios atuais da gestdo dos recursos hidricos.
63

66 cuidar do solo, utilizar a dgua de forma consciente
e planejar adequadamente a irrigagao sao acdes
que beneficiam simultaneamente o produtor, a
producdo agricola e o meio ambiente. ’,

MONITORAMENTO | CONTROLEDA | USO  CUIDADO COM
IRRIGAGAO  : CONSCIENTE O SOLO PLAENGEJE/;;AESTO
DA AGUA
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05. CONCLUSAO

Resultados Expressivos

65

O Projeto Capacitagdo da Populagdo Rural em Boas Préticas Agricolas e
Técnicas de lrrigacdo na Area de Protecio e Recuperagio dos
Mananciais do Alto Tieté Cabeceiras (APRM-ATC) alcancou resultados
expressivos, demonstrando a relevancia das acdes de capacitacdo e
transferéncia de conhecimento para o fortalecimento da agricultura
sustentdvel e da gestdo eficiente dos recursos hidricos em uma das
regides mais estratégicas para o abastecimento de dgua do Estado de

Sdo Paulo.

Ao longo da execugdo do projeto foram diagnosticadas 143
propriedades rurais e capacitados 216 produtores rurais diretamente,
nimero significativo considerando as 300 vagas disponibilizadas e o
histérico de baixa adesdo observado em iniciativas semelhantes na
regido. Os resultados evidenciam a efetividade das estratégias de
mobilizagcdo adotadas, especialmente aquelas baseadas na aproximagdo
direta com os produtores, por meio de visitas técnicas, contatos
telefébnicos, reunides com associagdes e atuagdo conjunta com

instituicdes parceiras.

143

Propriedades
Rurais

216

Produtores Rurais
Capacitados
Diretamente
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Confianca e inclusao

Um dos principais aprendizados do projeto foi
compreender que a construcdo da confianga
junto ao publico rural € um processo gradual e
essencial para o sucesso das acdes. Em um
primeiro  momento, muitos  produtores
mostraram-se reticentes quanto a participagao,
demonstrando cautela em relag&o aos objetivos

da iniciativa.

Entretanto, a medida que as atividades
avancaram e os beneficios das capacitacdes se
tornaram mais evidentes, observou-se um
aumento significativo no interesse e no

engajamento dos participantes.

Durante a execucdo também foram
identificados  desafios relacionados ao
preenchimento dos instrumentos de
avaliagdo e diagnéstico. Observou-se a
existéncia de um contingente relevante de
produtores com dificuldades de leitura e
escrita, estimado entre 20% e 25% dos
participantes. Em diversas situagdes, os
produtores necessitaram de apoio para o
preenchimento dos formuldrios ou optaram
por ndo responder determinadas avaliagdes
devido ao constrangimento gerado por essa
limitagdo. Essa constatagcdo reforca a
importancia de desenvolver metodologias
cada vez mais inclusivas, utilizando recursos
visuais, atividades préticas e instrumentos de
avaliagdo adaptados as diferentes realidades

do publico rural.

CONFIANGA RESPEITO ACESSO INCLUSAO

s

A construcao da
confianca junto ao
publico rural é um
processo gradual
e essencial para o
sucesso das agoes

29
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Impactos e legado

Os impactos gerados pelo projeto ultrapassam os resultados quantitativos alcancados. As
capacitagdes contribuiram para ampliar o conhecimento técnico dos produtores sobre conservagdo
do solo, uso eficiente da dgua, manejo da irrigagdo, protecdo dos recursos hidricos e adogdo de
tecnologias acessiveis e de baixo custo. Além disso, fortaleceram a percepgdo dos participantes
sobre o papel estratégico que desempenham na conservagdo dos mananciais € na promogdo da

seguranca hidrica regional.

Outro importante legado do projeto foi o fortalecimento das relagdes entre produtores rurais,
associacoes, secretarias municipais, érgdos de assisténcia técnica e instituicdes parceiras. A integragado
desses atores criou uma rede de cooperacdo capaz de ampliar o alcance das agdes futuras e

potencializar iniciativas voltadas ao desenvolvimento rural sustentavel.

Dessa forma, o projeto consolidou-se como uma importante ferramenta de educacdo ambiental,
capacitagdo técnica e fortalecimento da agricultura familiar. Os resultados obtidos demonstram que
investimentos em conhecimento, assisténcia técnica e aproximagdo com os produtores rurais geram
beneficios que vdo além das propriedades atendidas, contribuindo diretamente para a conservagao
dos mananciais, o uso racional da 4dgua, a melhoria da produtividade agricola e a construgdo de

territdrios mais resilientes e sustentaveis.

“ Uma rede de cooperagao
capaz de ampliar o
alcance
das ag¢des futuras!

Fortalecimento de
parcerias e integracao
entre instituicoes

Conservagdo do solo e
protecao dos recursos
hidricos

Uso eficiente da agua e
manejo da irrigagdo

Valorizacdo da agricultura
familiar e do produtor
rural

Promocdo do
desenvolvimento
rural sustentavel
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06. RECOMENDACOES

Mobilizacao
e confianca

A experiéncia adquirida durante a execucdo do projeto permitiu
identificar oportunidades para o aprimoramento de futuras
iniciativas voltadas a capacitacdo da populagdo rural e a
promogado do uso sustentavel dos recursos hidricos.

Uma das principais recomendagdes é ampliar o periodo destinado
a mobilizagdo dos produtores rurais. O projeto demonstrou que a
construcdo da confianga junto as comunidades rurais demanda

tempo e presenca continua em campo.

As visitas técnicas, reunides com associacdes e contatos diretos
mostraram-se fundamentais para aumentar a adesdo dos
participantes, especialmente em localidades onde havia
resisténcia inicial ou baixa participacdo histérica em programas de
capacitacao.

PRATICAS QUE FORTALECEM A

MOBILIZACAO
Didlogo continuo Parcerias com Presenca técnica
com as associagdes e regular e escuta
comunidades liderancgas locais ativa

69

tempo e presenca
continua em campo

Transparéncia e
compromisso com
resultados
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Descentralizacao
e inclusao

Recomenda-se também priorizar metodologias descentralizadas, realizando
as atividades o mais préximo possivel das propriedades rurais. A experiéncia
observada, especialmente no municipio de Suzano, demonstrou que oficinas
realizadas em grupos menores e organizadas por regides geograficas
favorecem a participagdo dos agricultores, reduzem dificuldades de
deslocamento e permitem maior adequacdo dos conteldos a realidade

local.

Considerando a identificacdo de dificuldades de leitura e escrita entre parte
dos participantes, recomenda-se que futuras iniciativas adotem materiais
didaticos ainda mais visuais. Da mesma forma, os instrumentos de avaliagdo e
diagndstico podem ser adaptados para formatos mais inclusivos, reduzindo
barreiras a participacdo e permitindo uma coleta mais representativa de

informacdes.

> Realizando as atividades o mais
préximo possivel das
propriedades rurais

7 Oficinas realizadas em grupos
menores e organizadas por
regides geograficas

> Futuras iniciativas adotem materiais

didaticos ainda mais visuais

2 Os instrumentos de avaliacdo e

diagndstico podem ser adaptados

para formatos mais inclusivos
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Tecnologias demonstrativas e continvidade

Outra oportunidade identificada refere-se a ampliagdo do
fornecimento de tecnologias demonstrativas de baixo
custo, como sensores de monitoramento da umidade do
solo, kits de irrigacdo eficiente e ferramentas simples de
manejo hidrico. A experiéncia demonstrou que os
produtores apresentam grande interesse por solugdes
praticas que possam ser implementadas imediatamente
em suas propriedades e que eles prdéprios possam

construir.

Por fim, recomenda-se a continvidade e ampliagdo de
programas de capacitagdo voltados a agricultura
sustentdvel e a gestdo eficiente da dgua na regido do Alto
Tieté Cabeceiras, e pode-se ainda implantar projetos
praticos de infiltracdo de dgua e contencdo da erosdo,
pois, sendo uma regido que estd em constante alerta de
escassez de agua, isso ajudaria no aumento do fluxo
hidrico e representaria mais seguranga aos produtores

rurais.

Solugdes praticas que
possam ser implementadas
imediatamente em suas
propriedades.

Continuidade e ampliagdo
de programas de capacitacao
voltados a agricultura
sustentdvel
e a gestdo eficiente da agua.
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